
Α/α ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΩΡΑ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ

1 ΔΗΜΟΣ ΛΑΥΡΕΩΤΙΚΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΕΙΤΕ ΜΑΖΙ ΜΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ 16:50

2 ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΛΑΥΡΙΟΥ ΣΤΟ ΛΑΥΡΙΟ ΣΠΟΝΔΥΛΙΔΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 16:57

3 ΑΜΠΕΛΑΚΙΑΚΟΣ ΣΦΑΣ ΕΛΛΗΝΙΔΕΣ ΘΕΕΣ ΤΖΙΒΕΛΕΚΗ ΤΖΟΥΛΙΑΝΑ 17:04

4 ΔΗΜΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ REFLECTIONS ΜΠΕΤΤΥ ΣΤΡΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΥ 17:11

5 Α.Σ. ΑΙΑΝΤΑΣ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΡΑΤΑΤΟΥΙ -ΜΙΚΡΟΙ ΣΕΦ ΧΑΤΖΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΒΙΔΑΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 17:18

6 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΡΙΑΔΝΗ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Ο ΚΟΣΜΟΣ ΤΩΝ ΠΑΓΩΝΙΩΝ ΖΟΥΓΡΗ ΒΛΑΣΙΑ 17:25

7 Α.Σ. ΛΟΚΡΟΣ LADY GIRLS ANNA SULADZE 17:32

8 Α.Σ.Σ. ΦΛΟΓΑ ΔΙΟΝΥΣΟΥ "ΜΑΓΙΣΣΕΣ" ΤΟΥ ΧΤΕΣ Η ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΤΟΥ ΣΗΜΕΡΑ; ΓΙΑΛΙΑ ΜΑΡΙΝΑ ΒΑΣΙΛΑΚΑΚΟΥ ΔΑΝΑΗ 17:39

9

ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΧΟΡΟΥ ΡΥΘΜΟΣ ΚΑΙ 

ΚΙΝΗΣΗ Ο ΚΗΠΟΣ ΤΩΝ ΛΟΥΛΟΥΔΙΩΝ

ΚΑΝΝΑ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΥΨΗΛΑΝΤΗ 

ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΤΣΙΚΡΙΚΩΝΑΚΗ ΑΝΝΑ 17:46

10 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΑΜΜΑΧΟΝ ΤΙΓΡΑΚΙΑ ΧΑΡΙΤΟΥ ΦΡΟΣΩ 17:53

23ο ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΗΜΟΥ ΛΑΥΡΕΩΤΙΚΗΣ 

¨ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 2025¨

ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 16:30



11 ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ "ΟΙ ΛΥΚΟΙ" HEROES ΑND VILLAINS

ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΞΕΝΙΑ ΒΛΑΣΑΜΙΔΗ 

ΜΥΡΤΩ ΓΑΛΑΝΟΜΑΤΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 18:00

12 ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΡΥΘΜΟΣ ΑΘΛΗΣΗΣ BREAK FREE FROM SOCIETY ΝΑΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΚΑΝΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 18:07

13 ΔΗΜΟΣ ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ BELLE EPOQUE ΜΠΕΤΤΥ ΣΤΡΑΤΙΚΟΠΟΥΛΟΥ 18:14

14 ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΛΑΥΡΙΟΥ DISABILITIES IN SPORTS ΣΠΟΝΔΥΛΙΔΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 18:21

15 ΕΛΛΗΝΟΑΓΓΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΤΣΑΙ

ΜΠΡΙΝΤΕ ΑΝΙΕΖ ΚΟΛΙΟΠΗΛΙΟΥ ΕΙΡΩ ΨΑΡΡΑΚΗ 

ΧΡΙΣΤΙΝΑ 18:28

16 Α.Σ. ΛΟΚΡΟΣ POZ ΠΑΝΘΗΡΑΣ ANNA SULADZE 18:35

17 Α.Σ. ΑΙΑΝΤΑΣ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΜΙΑ ΚΑΛΗ ΣΚΕΨΗ, ΠΑΝΤΑ ΝΙΚΑΕΙ ΧΑΤΖΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΒΙΔΑΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 18:42

18 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΡΙΑΔΝΗ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ FAIRIES MAD WORLD ΖΟΥΓΡΗ ΒΛΑΣΙΑ 18:49

19 ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ "ΟΙ ΛΥΚΟΙ" MEDUSA

ΤΡΟΥΛΛΙΝΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΑΔΑΜ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ 18:56

20 ΕΛΛΗΝΟΑΓΓΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΠΑΖΛ ΜΙΑ ΑΓΚΑΛΙΑ

ΜΠΡΙΝΤΕ ΑΝΙΕΖ ΚΟΛΙΟΠΗΛΙΟΥ ΕΙΡΩ ΝΤΑΣΗ 

ΕΙΡΗΝΗ ΜΕΜΟΣ ΝΙΚΟΣ 19:03

21 Σ.Φ.Ι.Γ.Α. INSIDE OUT ΠΙΤΣΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΙΑΝΝΑ 19:10

22 Γ.Σ. ΤΙΤΑΝΑΣ ΞΟΡΚΙΑ ΣΤΟ ΦΕΓΓΑΡΟΦΩΤΟ ΛΙΝΑ ΤΖΙΜΑ 19:17

23 Α.Σ.Ε. ΔΟΥΚΑ MOZART ΠΑΝΩΡΓΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΑΞΙΩΤΗ ΟΛΓΑ 19:24

24 ΕΛΛΗΝΟΑΓΓΛΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΑΝΤΑΝΑΚΛΑΣΗ ΦΩΤΟΣ ΣΤΟΝ ΥΦΑΛΟ ΤΟΥ 

ΚΟΡΑΛΙΟΥ

ΛΑΔΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΣΤΑΘΩΡΗ ΙΩΑΝΝΑ 

ΠΑΛΑΜΑΡΑ ΙΟΥΛΙΑ ΜΕΜΟΣ ΝΙΚΟΣ ΨΑΡΡΑΚΗ 

ΧΡΙΣΤΙΝΑ 19:31

25 Γ.Σ. ΔΥΝΑΜΗ ΒΡΙΛΗΣΣΙΩΝ INSIDE OUT

ΡΑYΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ  ΑΧΙΛΙΑ ΑΡΓΥΡΩ 

ΕΜΑΝΟΥΗΛ ΑΝΑΛΙΝΑ 19:38



26 ΔΗΜΟΣ ΠΑΛΛΗΝΗΣ Η ΜΑΧΗ ΤΟΥ ΚΑΛΟΥ ΕΝΑΝΤΙΑ ΣΤΟ ΚΑΚΟ ΜΠΛΕΤΣΑ ΕΦΗ 19:45

27 Γ.Σ. ΤΙΤΑΝΑΣ … ΚΑΙ ΕΤΣΙ ΟΝΟΜΑΣΤΗΚΕ ΑΘΗΝΑ! ΛΙΝΑ ΤΖΙΜΑ 19:52

28 Γ.Α.Σ. ΚΑΛΥΒΙΑ  BEAUTY AND THE BEAST!!!

ΒΑΡΔΑΒΑ ΜΑΡΙΑ ΚΟΛΛΙΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 

ΠΑΛΑΜΗΔΑ ΜΑΙΡΗ ΚΡΑΦΤ ΛΟΥΙΖΑ 19:59

29 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΘΛΗΣΗ ΠΑΙΑΝΙΑΣ HIP-PEACE

ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΓΑΛΑΝΗ 

ΣΟΦΙΑ 20:06

30 ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ "ΟΙ ΛΥΚΟΙ" SPACE

ΤΡΟΥΛΛΙΝΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΤΕΛΧΟΛΛΑΡΙ ΣΟΦΙΑ 

ΤΣΟΠΕΛΑ ΜΥΡΣΙΝΗ 20:13

31 Σ.Φ.Ι.Γ.Α. ΑΝΕΜΟΣ ΠΙΤΣΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΙΑΝΝΑ 20:20

32 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ ΔΟΥΚΑ IT'S TEA TIME 

ΜΑΡΙΑ ΛΥΜΠΕΡΗ ΜΥΡΣΙΝΗ ΔΗΜΟΥ ΑΝΙΕΣ 

ΜΠΡΙΝΤΕ ΕΙΡΗΝΗ ΚΟΛΙΟΠΗΛΙΟΥ 20:27

33 ΔΗΜΟΣ ΠΑΛΛΗΝΗΣ ΑΝΑΖΗΤΩΝΤΑΣ ΤΟ ΜΟΝΑΔΙΚΟ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟ ΜΠΛΕΤΣΑ ΕΦΗ 20:34

34 ΟΜΙΛΟΣ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗΣ ΛΑΥΡΙΟΥ POP CORN ΝΤΑΣΙΩΤΗ ΙΩΑΝΝΑ 20:41

35 Γ.Α.Σ. ΚΑΛΥΒΙΑ ΣΤΗΝ ΑΝΑΜΟΝΗ!!!

ΒΑΡΔΑΒΑ ΜΑΡΙΑ ΚΟΛΛΙΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 

ΠΑΛΑΜΗΔΑ ΜΑΙΡΗ ΜΠΟΤΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ 20:48

36 ACROLAND BRAVE 

ΛΑΝΑΙ ΕΛΙΣΣΑ ΚΟΥΤΣΙΚΟΥ ΜΑΡΙΛΙ ΚΑΡΑ ΜΙΣΕΛ 

ΨΑΡΟΓΙΩΡΓΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 20:55

37 ΠΑΛΑΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΡΑΦΗΝΑΣ & ΠΕΡΙΧΩΡΩΝ ΜΙΑ ΦΟΡΑ ΚΑΙ ΈΝΑ ΚΑΙΡΟ ΨΑΘΑ ΦΑΝΗ ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ 21:02

38 ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ "ΟΙ ΛΥΚΟΙ" ILLUSION

ΔΑΜΙΓΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 

ΔΑΝΑΗ 21:09

39 Γ.Ο.Π.Φ. Η ΑΡΜΟΝΙΑ ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΖΟΥΜΠΟΥ ΒΙΚΥ ΙΩΑΝΝΙΔΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 21:16

40 Σ.Φ.Ι.Γ.Α. DIAMONDS ΠΙΤΣΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΙΑΝΝΑ 21:23



41 Α.Ο. ΝΙΚΗ ΚΕΡΑΤΕΑΣ ΤΑΞΙΔΙ ΣΤΗΝ ΑΙΓΥΠΤΟ

ΣΙΜΕΟΝΟΒΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΔΑΝΑΗ ΛΑΣΠΑΤΖΗ 

ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ ΜΑΡΙΑ 21:30

42 Α.Ε.Σ.Α.Φ. "ΚΟΥΡΟΣ" ΟΗΑΝΑ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΡΛΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΤΑΝΤΑΛΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 21:37

43 Γ.Ο.Π.Φ. Η ΑΡΜΟΝΙΑ ΜΥΘΟΣ ΤΗΣ ΕΡΗΜΟΥ ΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ 21:44

44 ΠΑΛΑΙΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΡΑΦΗΝΑΣ & ΠΕΡΙΧΩΡΩΝ UNDER SURFACE ΨΑΘΑ ΦΑΝΗ ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ 21:51

45 Α.Ο. ΝΙΚΗ ΚΕΡΑΤΕΑΣ Η ΝΥΧΤΑ ΠΟΥ ΠΑΓΩΣΕ Ο ΧΡΟΝΟΣ

ΣΙΜΕΟΝΟΒΑ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΔΑΝΑΗ ΛΑΣΠΑΤΖΗ 

ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ ΜΑΡΙΑ 21:58


